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UN ESPACE D’ECHANGES ET DE DECOUVERTES

Dans une atmosphére relaxe et conviviale (un peu comme dans un restaurant ou dans un
café), les parficipants cheminent ensemble autour des questions que se posent la plupart de
nos contemporains sur la souffrance, la vie aprés la mort, I'existence de Dieu, I'amour ... En
plus d’apprendre & se connditre les uns les autres, les participants échangent leurs opinions,
leurs questions, leurs expériences. Le Parcours Alpha est aussi une opportunité de découvrir
ou redécouvrir les bases de la spiritualité chrétienne avec des invités de toutes origines,
toutes philosophies et croyances.

QU’EST-CE QUE LE PARCOURS ALPHA CLASSIC ?

C’est une série de 10 repas et d'un week-end ouverts sur le monde qui permettent de parler
de spiritualité, de ses propres questions et convictions sur le sens de la vie. Aprés chacun des
repas, une question différente est abordée ouvrant sur une discussion en petit groupe.

C’est aussi une opportunité de comprendre et découvrir les bases de la spiritualité
chrétienne.

C’est sans engagement, gratuit et ouvert & tous !

COMMENT CA SE PASSE ? I- Vidéo de Bear Grylls

https.//www.youtube.com/watch?v=S5rt1BoVO2s

Chaqgue rencontre débute par un apéro, un
repas (offert) dans une ambiance conviviale,
suivi d’une présentation simple et vivante du
théme de la session et d’un échange, ou
chacun est libre de dire ce gu’il a sur le coeur
et de partager sans tabou ses objections, ses
questions ou ses doutes. Le tout dure en
général deux heures.
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REPAS TOPO  DISCUSSION
QUAND EST-CE QUE CA SE PASSE ?

Le prochain parcours de la paroisse Saint-Eugéne commencera le mercredi 4 mars a
20h au Centre Bergere, 4 rue Bergere, 75009 Paris, Métro Grands Boulevards

Pour vous inscrire téléphoner au 01 48 24 70 25 ou écrivez a : secretariat@saint-eugene.net

Programme du parcours 2020
de 19h30 a 21h45 sauf le premier diner a 20h

Mercredi 4 mars 20h: Le christianisme, une religion fausse, ennuyeuse et démodée ?
Mercredi 11 mars: Qui est Jésus ?

Mercredi 18 mars : Pourquoi Jésus est-il mort ?

Mercredi 25 mars : Comment savoir si j’ai la foi ?

Mercredi 1er avril : Prier : pourquoi et comment ?

Mercredi 6 mai : Lire la Bible, pourquoi et comment ?

Mercredi 13 mai : Comment Dieu nous guide-t-il ?

Samedi 16 mai : Qui est I'Esprit-Saint ? L’action de I'Esprit-Saint. Comment étre rempli de I'Esprit
Saint ? Comment tirer le meilleur parti du reste de ma vie ?

Mercredi 20 mai : Comment résister au mal ?

Mercredi 27 mai : En parler aux autres : pourquoi et comment ?

Mercredi 3 juin : Dieu guérit-il encore aujourd’hui ?

Mercredi 10 juin : L’Eglise, qu’en penser ?

LA FORMULE ALPHA

Le Parcours Alpha attire des milliers de personnes chagque année en France et des millions
dans le monde. On y refrouve des personnes qui connaissent mal ou rien du christianisme
ainsi que tous ceux gqui sont curieux de mieux comprendre comment |I'enseignement de
Jésus peut se vivre jour aprés jour,

Cefte année, pres de 700 Parcours Alpha de ce type vous accueillent dans toute la France.

Il existe aussi d"autres formules selon la situation , I'état de vie ou I'Gge de chacun :
- Parcours Alpha Jeunes <https.//www.parcoursalpha.fr/jeunes >
- Parcours Alpha Campus <https://www.parcoursalpha.fr/campus>
- Parcours Alpha Pro <https.//www.parcoursalpha.fr/pro>
- Parcours Alpha Prison <https://www.parcoursalpha.fr/prison>
- Parcours Alpha Duo <https://www.parcoursalpha.fr/duo>
- Parcours Alpha Couple <https://www.parcoursalpha.fr/couple>
- Parcours Alpha Parents <https://www.parcoursalpha.fr/parents>

Au total, ce sont plus de 1200 parcours qui sont proposés partout en France,
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