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JEUNONS!

Jésus-Christ a jelné quarante jours et
quarante nuits pour se préparer a sa vie
publique. 1l a enseigné a ses disciples le
pouvoir et limportance du jelne:
« ’homme ne vit pas seulement de pain,
mais de toute Parole qui sort de la bouche de
Dieu». C’est ce que le Seigneur Jésus
oppose a Satan lorsqu’ll I’affronte dans le
désert. Ce commandement de jelner est
toujours en vigueur et trés bénéfice pour
rendre ’ame vigoureuse face aux multiples
tentations !

Nous ne sommes certes tenus au jene que le
Mercredi des Cendres et le Vendredi Saint
(obligation de jelne a partir de 14 ans
révolus), mais ceci est bien maigre pour qui
veut expérimenter en sa chair le bienfait
spirituel du jedne. Il entraine au détachement
et pousse a la libération dans notre lien a la
boisson et a la nourriture... aux écrans... Je
connais un paroissien bien courageux qui
avait pris comme résolution de Caréme de se
défaire de tous les réseaux sociaux. Et vous,
de quel type d’encombrement allez-vous
libérer votre vie 111?

Le Caréme est un vrai chemin de liberté
spirituelle pendant les magnifiques 40 jours
de Caréme, en commengant par les
« QUARANTE HEURES d’adoration »,
magnifique occasion de remettre notre

Seigneur a la premiére place. Inscrivez-vous
sur le tableau placé dans le fond de 1’église.

Je renouvelle cette année aux paroissiens
cette résolution qui consiste a un jour de
jelne complet chaque vendredi de
Caréme. Nous ne sommes tenus certes qu’a
I’abstinence ce jour-la, mais qui peut arréter
celui qui veut s’unir au Seigneur ! Chaque
jeudi soir apres la Messe de 19h, je benirai
en sacristie des pains complets. Je les
distribuerai (moyennant 1’auméne de 3
euros) afin que chacun puisse vivre son
vendredi au pain et a I’eau.

Intention du je(ne : la réconciliation dans les
familles !

Le samedi 15 mars, pour illuminer notre
route vers la Semaine Sainte, a 20h, vous
étes invités a la Conférence de Caréme « la
sainte Tunique d’Argenteuil, témoin de la
Passion de Jésus» que nous donnera
I’excellent Jean-Christian Petitfils. Comme
il découvrira notre paroisse par la méme
occasion, je compte sur votre mobilisation !

Bon et saint Caréme a vous tous, chers
paroissiens !

Abbé Julien Durodié + Curé



CALENDRIER DES MESSES
DU 2 AU 9 MARS 2025

DATES MISSEL 1970 MISSEL 1962
DIM 2 9h30 : 8°™ Dimanche du Temps 8h15 : Messe lue avec orgue et chants. ‘
Ordinaire, année C. 11h : Dimanche de la Quinquagésime, 2°™ cl.

17h45 : VVépres sans Salut du Saint-Sacrement.
19h : Messe du Saint-Sacrement, votive de 2°™®
cl. ; Procession du Saint-Sacrement et
Exposition des Quarante-Heures.

LUN 3 12h30 : Messe votive du Saint-  7h30/19h : Messe du Saint-Sacrement, votive de
Sacrement. 2°M cl. (Messe votive en réparation des injures
envers Notre Seigneur dans le Saint-Sacrement).

MAR 4 12h30 : Messe votive du Saint- 7h30/19h : Messe du Saint-Sacrement, votive de
Sacrement. 2°me ¢|. : Comm. Saint Casimir, Conf., et Saint
Lucius, Pape et Mart. (Messe votive en réparation
des injures envers Notre Seigneur dans le Saint-
Sacrement). A 19h : Procession et Déposition
du Saint-Sacrement a la suite de la Messe.

MER 5 12h30 : Mercredi des Cendres ; 7h30/19h : Mercredi des Cendres ; Bénédiction
Bénédiction et Imposition des et Imposition des Cendres avant la Messe.
Cendres.

JEU 6 12h30 : Férie. 7h30/19h : Férie, 3*™ cl. ; Comm. Saintes

Perpétue et Félicité, Mart.

VEN 7 12h30 : Férie; Saintes Perpétue et7h30/19h : Sacré-Ceeur de Jésus, 3°™ cl. Comm.
Félicité, Mart. Férie ; Comm. Saint Thomas d’ Aquin, Conf. et
Doct.
SAM 8 (Férie ; Saint Jean de Dieu, 7h30/9h30 : Férie, 3°™ cl. ; Comm. Saint Jean de
Religieux) Dieu, Conf.
DIM9 9h30 : 1* Dimanche de Caréme, 8h15 : Messe lue avec chants. \
Année C. 11h : 1¥" Dimanche de Caréme, 1°" cl.

17h45 : Vépres et Salut du Saint-Sacrement.
19h : Messe lue.

CARNET PAROISSIAL

Samedi 1°" mars a eu lieu le baptéme d’Isabelle SANZ



ACTIVITES PAROISSIALES DE LA SEMAINE

- Dimanche 2 mars 20h a mardi 4 mars 19h : les « Quarante Heures » d’adoration.

- Mardi 4 mars a 20h : catéchuménat et catéchisme pour adultes par 1’abbé Gabriel Grodziski a
I’espace du Bon Berger, 9 rue Bergére.

- Mercredi des Cendres 5 mars : messe avec imposition des Cendres a 7h30, 12h30 et 19h.

- Jeudi 6 mars a 20h : Cor Juvenis : premiere conférence du Pere Jean-Frangois Thomas sur trois
sur le Protestantisme : 1) « I’histoire du Protestantisme ».

- 7 mars, 1*" vendredi du mois : I’adoration nocturne aura lieu du vendredi 7 a 20h au samedi 8
mars a 9h.

VIE PAROISSIALE
Pélerinage Mont-Sainte Odile du 8 au 10 mai 2025

Il reste 4 places en chambre double.

Départ : jeudi 8 mai 10h25 de la gare de l'est, arrivee 12h11

Retour : samedi 10 mai 14h49, arrivée 16h35 a la gare de I'est

Prix en demi-pension : 385 € pour une chambre un lit ; 310 € en double. Merci a ceux qui se sont
inscrits de donner leur cheque de reglement.

Programme détaillé a venir.

Réunion LEGS et DONATION

Saint-Eugene-Sainte-Cécile organise une table ronde « legs et donation » le mercredi 19 mars 2025.
L’¢équipe du diocese sera présente avec un notaire pour répondre a toutes vos questions. Il vous sera
notamment présenté, pour les personnes sans enfant, le legs universel avec charge, qui vous permet
de léguer a I’Eglise - a votre paroisse - tout en conservant intact la part de vos neveux et nieces.

Rendez-vous le mercredi 19 mars 2025 a 15h, salle Saint-Eugene, 4bis rue Sainte-Cécile.
Cor Juvenis (pour les étudiants et jeunes professionnels)

Nous avons abordé I’Islam en trois séances, nous allons aborder le Protestantisme en trois séances
avec le Révérend Pére Jean-Frangois THOMAS, puis viendra 1’étude du Judaisme en trois séances
également.

1- Jeudi 6 mars : « I’histoire du Protestantisme ».

2- Jeudi 20 mars : « la doctrine du Protestantisme ».

3- Jeudi 3 avril : « développement et influence du Protestantisme ».

Tunique d’Argenteuil :
conférence de Jean-Christian PETITFILS

La paroisse organise le samedi 15 mars & 20h, soit a I’espace du Bon Berger soit a 1’église, en
préparation de notre P¢lerinage a la Basilique d’Argenteuil (le samedi 3 mai), une Grande
Conférence sur la Tunique d’Argenteuil donnée par 1’excellent Jean-Christian Petitfils auteur de
« La Sainte Tunique, témoin de la Passion de Jésus ».

Conférence dans I’église du cardinal Gerhard Ludwig Mduller

Son Eminence le Cardinal Muller nous fait I’honneur de donner une conférence dans 1’église le
samedi 5 avril a 20h sur « le concile de Nicée : des réponses pour notre siecle ». Il célébrera la
messe de 11h le dimanche 6 avril a saint-Eugene.



CAREME 2025

Jedne les vendredis de Caréme

A partir du 6 mars, les « pains de Caréme » seront bénis tous les jeudis soir aprés la messe de 19h
dans la sacristie pour ceux qui veulent jetiner au pain et a I’eau le vendredi.

Intention : la réconciliation dans les familles.

Baptémes des catéchumenes
Des catéchumenes recevront les Sacrements de Baptéme et de Confirmation et feront également leur
1¢ Communion lors de la Vigile de Paques : et lors de la Vigile de la Pentecote.

Chemin de croix
Tous les vendredis de Caréme : chemin de croix aprés la messe de 12h30 (vers 13h05).
Le vendredi saint (18 avril), le Chemin de Croix sera a 12h30 et a 15h.

Conférence de Caréme a Saint-Eugene : le samedi 15 mars & 20h (soit a ’espace du
Bon Berger, soit dans 1’église), en préparation de notre Pélerinage a la Basilique d’ Argenteuil (le
samedi 3 mai), une Grande Conférence sur la Tunique d’ Argenteuil donnée par I’excellent
Jean-Christian Petitfils, auteur de « La Sainte Tunique, témoin de la Passion de Jésus ».

Conférences de Caréme a Notre-Dame de Paris

1/ Dimanche 9 mars a 16h30 : “L’Evangile selon Marie” par Laurence Devillairs, conférence du
cycle “Notre-Dame, Reine de la Paix... du Magnificat a I’ Apocalypse”.

2/ Dimanche 16 mars : “Itinéraire musical a Notre-Dame de Paris” par Sylvain Dieudonné.

3/ Dimanche 23 mars : “Du Moyen Age au XXIe siécle, un itinéraire spirituel et musical avec
Marie” par Eric Lebrun.

4/ Dimanche 30 mars : “De la fille de Sion a la mére de I’Eglise, un itinéraire liturgique avec
Marie” par Gilles Drouin.

5/ Dimanche 6 avril : “Stabat mater, ou I’heure du changement d’ange” par Anne Lécu.

6/ Dimanche 13 avril : “La Femme de I’Apocalypse, Reine de la Paix ?”” par Régis Burnet.

(Euvres paroissiales de Caréme

La paroisse vous présente trois beaux projets que vous pouvez appuyer spirituellement et
financiérement.

[1 Séminaire de Courtalain (Institut du bon Pasteur) : pour la formation des prétres
[1 SOS Chrétiens d’Orient : au Caire, dans le bidonville de Ezbet EI Nakhl, dans la petite école de
Miss Marlene, ou nos volontaires organisent chaque semaine, des activités pour les 200 enfants de 3
a 15 ans qui y suivent les cours ; un repas par semaine est préparé par Miss Marlene elle-méme pour
ces enfants qui vivent dans le bidonville dans une pauvreté extréme. Les éléves bénéficient ainsi,
une fois par semaine d'un repas équilibré et dont le colt ne pése pas sur leur famille.
Cette année, nous prenons en charge les repas de toute lI'année (48 semaines de cours).
servi par Miss Marlene qui a prépareé le repas dans d'immenses marmites puis retourng
dans sa classe. Colt du projet : 4608€

1« Aux Captifs, la Libération » : pour les pauvres de notre quartier, qu’ils pulgsgaf
pélerinage a Lourdes. 0

Merci de libeller vos cheques a 1’ordre de paroisse Saint Eugene en notant au dos a quelle

vous voulez contribuer.ﬁ/ous pouvez faire un viremept BY%svzozf“f i tsention. Vou§ ouvez aussi
ensg%nements aul SCCI'GtE%I‘Ila ; A 0 seicrataala SaHI —eugene.net

mettre votre don en especes dans une enveloppe et [a déposer dans & duete du dimanche. i
www.saint-eugene.net / Chaine YOUTUBE : Itemissaest



